
   
สรุปข้อสั่งการ คณะกรรมการโรคติดต่อจังหวัดพิษณโุลก 

คร้ังที่ 1/2564 วันเสาร์ที่ 2 มกราคม 2564 เวลา 19.00 – 21.30 น. 
ณ ห้องประชุมบุณยวงศ์วิโรจน์ ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 

 

ประเด็น ข้อสั่งการ หมายเหตุ 
1. (ร่าง) ข้อเสนอมาตรการ
ป้องกันควบคุมโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 จังหวัด
พิษณุโลก ตามมาตรการ 5ร. 
 

1. โรงแรม 
1. ทีมผู้รับผิดชอบตรวจประเมินมาตรการ ตามมาตรฐาน 

Amazing Thailand Safety and Health Administration 
(SHA)  และมาตรฐาน SAVE PHITSANULOK 

2. การให้บริการอาหารบุฟเฟ่ต์ ให้ปรับรูปแบบบริการโดย
พนักงานเสิร์ฟให้ หรือให้ร้านจัดให้มีการสวมถุงมือ และสวม
หน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่ตักอาหาร กรณีบุคคลที่เดินทางมา
จากสถานที่ควบคุมสูงสุดให้แยกโซน และให้จัดอาหารเป็น Box 
Set 

3. ผู้เข้าพักต้องลงทะเบียน 3 แอฟพลิเคชัน (SAVE 
PHITSANULOK, หมอชนะ และไทยชนะ) ในกลุ่มพ้ืนที่ควบคุม
เสี่ยงสูงลง DDC Care 

4. ให้ด าเนินการประเมินตนเองตามแนวทางของศูนย์อนามัย
ที่ 2 พิษณุโลก 

5. เน้นย้ าให้เข้มงวดมาตรการ DMHTT อย่างเคร่งครัด 
6. กรณีท่ีมีผู้เข้าพักมาจากพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด(พ้ืนที่สีแดง) ให้

รายงานให้ส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลกหรือ จพต.
ทราบ เพ่ือติดตามมาตรการเฝ้าระวังเพ่ิมเติม  

  

 2. โรงเรียน/มหาวิทยาลัย 
     1. โรงเรียน มหาวิทยาลัย และศูนย์เด็กเล็ก หยุดการเรียน
การสอนเป็นระยะเวลา 5 วัน (ตั้งแต่วันที่ 4-8 มกราคม 2564) 
ให้ท าเป็นเรียนออนไลน์ หรือการเรียนการสอนระบบทางไกล
แทน 
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     2. ตรวจตราหอพักนักเรียน/นักศึกษา ให้ได้มาตรฐาน หรือ
แนะน าให้นักเรียน/นักศึกษากลับไปพักอาศัยที่บ้าน ไม่ให้มีการ
มั่วสุม 
    3. ให้ด าเนินการประเมินตนเองตามแนวทางของศูนย์อนามัย
ที่ 2 พิษณุโลก 
     4. เพ่ิมมาตรการป้องกันควบคุมโรคโควิด 19 ในรถรับส่ง
นักเรียน 

 3. เรือนจ า 
     1. ออกมาตรการเข้มข้นตามแนวทางที่วางไว้ 
     2. กรณีผู้ต้องขังมาจากพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด ให้ด าเนินการเก็บ
ตัวอย่างส่งตรวจทางห้องปฏิบัติการ แยกกักเป็นระยะเวลา 14 
วัน ติดตามอาการทุกวัน และจัดท ารายงานให้ผู้ว่าราชการจังหวัด
และ สสจ.พล.ทราบทุกวัน 
     3. มีแนวทางการกักกันผู้ต้องขังรายใหม่ 14 วัน ก่อนเข้า
ร่วมกับคนกลุ่มใหญ่ 

 

 4. ร้านค้า/ร้านอาหาร 
     1. มอบให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ตรวจสอบร้านค้า/
ร้านอาหารในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบให้ได้มาตรฐาน  
     2. หากพบร้านค้า/ร้านอาหารฝ่าฝืน ครั้งแรกให้ใบเหลือง 
ครั้งที่ 2 ด าเนินการปิดท าการ 7 วัน 
     3. ให้ร้านค้า/ร้านอาหารทุกแห่ง ประเมินตนเองตามแนวทาง
ของศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
     4. กรณีร้านอาหารที่ให้ลูกค้าตักอาหารเอง (บุฟเฟต์) ให้ปรับ
รูปแบบบริการโดยพนักงานเสิร์ฟให้ หรือให้ร้านจัดให้มีการสวม
ถุงมือ และสวมหน้ากากอนามัยตลอดเวลาที่ตักอาหาร 

 

 5. โรงงาน 
     1. ห้ามเคลื่อนย้ายแรงงานเข้ามาในจังหวัดพิษณุโลก ที่มา
จากพ้ืนที่เสี่ยง 
    2. มีการตรวจสอบพื้นท่ี โดยหน่วยงานที่รับผิดชอบ ทุก
โรงงานตามแนวทางที่ก าหนด 
     3. มีการวัดไข้ก่อนเข้าท างานทุกวัน 
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     4. หากฝ่าฝืนครั้งแรกให้ใบเหลือง ครั้งที่ 2 ด าเนินการปิดท า
การ 7 วัน 

 6. ผับ บาร์ สถานบันเทิง ช่วงกลางคืน 
     1. เน้นย้ ามาตรการ DMHTT ให้เคร่งครัด และให้ปิดบริการ 
เวลา 24.00 น.  
     2. ในชว่งวันที่ 7-10 มกราคม 2564 จะมีการสุ่มตรวจใน
กลุ่มเจ้าหน้าที่สถานบันเทิง ร้านค้า ขนส่งมวลชน 

 

 7. การจัดกิจกรรมท่ีมีคนรวมกันจ านวนมาก 
     1. กรณีท่ีมีผู้เข้าร่วมกิจกรรม 100 คนขึ้นไป ให้ขออนุญาต
ก่อนจัดงานทุกครั้ง ที่ศบค.อ าเภอ 
     2. เน้นย้ ามาตรการ DMHTT ให้เคร่งครัด      

 

ประเด็นอ่ืนๆ -  เลื่อนการจัดงานงานแผ่นดินสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
จังหวัดพิษณุโลก  
- มาตรการตลาดนัด จัดระเบียบมาตรการตลาดนัด ทั้งราชการ
และเอกชน มอบหมายส านักงานสาธารณสุขจังหวัดพิษณุโลก 
ออกมาตรการตาม ศบค. เช่น ลดช่องทางเข้า-ออก สวมหน้ากาก
อนามัย มีการตรวจวัดอุณหภูมิ ให้แผงแต่ละแผงเว้นระยะห่างที่
เพียงพอ 
- เน้นย้ ามาตรการแสกนไทยชนะให้เคร่งครัด และให้สถาน
ประกอบการรวบรวมเอกสารเก็บไว้ 30 วัน 
- กรณีท่ีเดินทางกลับมาจากพ้ืนที่ควบคุมสูงสุด ให้พิจารณา
แยกตัว ไม่เข้าไปในสถานที่ชุมชน 

 

 


